. 8 Arbeiterwohlifahrt Speiseplan Kalenderwoche 22
Kreisverband Eisenhiittenstadt e.V. vom bis
Telefon Essen auf Rddern: 27.05.2024 02.06.2024
Kiiche: 03364/2850586 Guten Appetit!
Frau Frohloff: 0336472850548 Bitte Wunschgericht ankreuzen!
Frau Frohloff Fax: 033 64/ 28505 99 Anderungen vorbehalten
. Zusatzstoffel
Essen Bezeichnung
Allergene
Essen 1 |Schweinegeschnetzeltes "Ziiricher Art" mit Champignons dazu Butterreis A
Essen 2 |Hirseeintopf mit Suppengemiise und Rauchfleisch
27.05.2024 Dessert [Pflaumenkompott 9
Dienstag Essen 1 [Jagerpfanne mit Hackfleisch und WeiBkohl dazu Salzkartoffeln A
Essen 2 |HefekloRe mit FruchtsoBRe
28.05.2024 Dessert [Erdbeerquarkspeise G
Mittwoch Essen 1 |Wurstgulasch mit Paprika dazu Spirelli A
Essen 2 |Rosenkohleintopf mit Schweinefleisch
29.05.2024 Dessert [Obst
Donnerstag Essen 1 [Bauernroulade mit SoBe und Butterbohnen dazu Salzkartoffeln
Essen 2 |Mdhreneintopf mit Hiihnerfleisch
30.05.2024 Dessert |Vanillepudding mit SchokosoRe G
Freitag Essen 1 [Herzhafter Paprikagulasch mit Nudeln A
Essen 2 |Kartoffel-Mohren-Lauch-Eintopf mit Schinkenspeck
31.05.2024 Dessert |Birnenkompott 9
Sonnabend Essen 1 |Kohlrabieintopf mit Schweinefleisch A
01.06.2024 Dessert |Pudding G
Sonntag Essen 1 |KaBlerbraten mit Bratensofe und Blumenkohl dazu Salzkartoffeln
02.06.2024 Dessert [Joghurt G
1 - mit Farbstoff Allergene A = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse (Weizenmehl)
Zusatzstoffe 2 - mit Konservierungsstoff B = Krebstiere sowie daraus gewonnene Erzeugnisse J = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
3 - mit Geschmacksverstarker C = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse K = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
4L - mit Antioxidationsmittel D = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse L = Schwefeldioxid und Sulfit
5 - Schwefeldioxid und Sulfite E = Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse M = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
6 - Eisenglucomat und Eisenlactat F = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse N = Weichtiere und daraus gewonnen Erzeugnisse
7 - Wachse und Schellack H = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse (Niisse)
8 - mit Phosphate (nur bei Fleischerzeugnissen) G = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
9 - mit SiiBstoffe und Zuckeraustauschstoffe | = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
10 - mit Aromastoffe

SiiRstoffe und Zuckeraustauschstoffe wirken bei iibermdBigem Verzehr abfiihrend!




